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1. Poslanie Skoly a ciele vychovy a vzdelavania

Edukaény proces v materskej $kole je realizovany nielen prostrednictvom cielov SVP, ale
Skola mé v stilade so zameranim a vlastnymi ciel'mi vytvorené aj vlastné Specifické ciele.
Skolsky vzdelavaci program ,,SVET OKOLO NAS*“ sa zameriava na rozvoj telesného,
duSevného, socidlneho a emociondlneho zivota, podporu multikultirneho vnimania
spolocnosti, spitosti s prirodou a rieSenie problémov ochrany prirody, ochranu vlastného
zdravia aspradvne stravovacie navyky, akladny vztah ksvojej vlasti, obci, jej okoliu
a tradiciam.

Skola ma potrebné materialne a priestorové vybavenie pre dosahovanie vlastnych cielov. Ma
priestranny Skolsky dvor, ktory poskytuje dostatok priestoru na pohybové aktivity, moznost’
pozorovat’ prirodu a tiez vyuzitie dopravného ihriska.

Kombinujeme moderné digitalne technoldgie s prepojenim na prirodu. VyuZzivame bohatt
ponuku didaktickych pomdcok a triedy neustéale prispdsobujeme potrebam deti.

V zdujme ochrany deti zabezpecujeme dodrziavanie ,,Deklaracie prav dietata a dohovoru
o pravach diet'ata v skolskych zariadeniach®, pre ktort mame rozpracované vlastné aktivity.
Taktiez Skola dodrziava zékladné pravidla, principy a postupy predchadzania a eliminécie
segregacie vo vychove a vzdelavani.

Skola spolupracuje so zriadovatelom a organizaciami v obci, uplatituje rozsirenti spolupracu
s rodinou v zaujme zosuladenia vychovného posobenia na deti a podl'a moznosti sa s detmi

zucastiiuje kultirnych vystipeni a prehliadok.

Hlavnym cielom predprimarneho vzdelivania v Stitny vzdeldvaci program pre
predprimarne vzdelivanie (SVP) je: dosiahnut optimalnu perceptuilno-motoricku,
kognitivnu a citove-socialnu uroven ako zaklad pripravenosti na §kolské vzdelavanie a na
Zivot v spolo¢nosti. Vychodiskom je jedinecnost’ diet'at’a, aktivne ucenie a zaclefiovanie

do skupiny a kolektivu.



Ciel’mi predprimarneho vzdelavania su:

e zlepsovat socialnu aktivitu dietat’a a napinat’ potrebu socialneho kontaktu s rovesnikmi
i s dospelymi,

e ulahcovat’ dietat'u plynult adaptaciu na Skolské prostredie,

e podporovat’ rozvoj individualnych spdsobilosti diet’at’a,

e ucit’ deti zdklady spoloCenského spravania a vSestranne ich pripravit na plynult
adaptaciu v zakladnej Skole,

e umoziovat dietatu napiiiat’ Zivot a uéenie prostrednictvom hry, priamej sksenosti a
aktivneho badania,

e uplatiiovat’ a chranit’ prava dietata v spolupraci s rodinou, zriadovatel'om a d’alSimi
partnermi, s reSpektovanim potrieb dietat’a a vytvarania podmienok pre blaho vsetkych
deti,

e identifikovat deti so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami a zabezpecovat’ im
podmienky na individualny rozvoj v sulade s tymito potrebami,

e zabezpecovat dostupnost’ a rovnost’ vo vychove a vzdelavani,

e zabezpeCovat’ dostupnost’ poradenskych a d’alSich sluzieb pre vSetky deti v spolupraci
s CPP LM,

e ziskavat’ doveru rodiCov pri realizovani vychovy a vzdelavania v Skolskom prostredi a
pri koordinovanom usili o zabezpecovanie blaha a potrieb deti.

e rozvijat elementarnu digitdlnu gramotnost’ deti prostrednictvom bezpecného,
zmysluplného a vyvéazeného vyuzivania technologii,

e pri vychove avzdeldvani sa riadit demokratickymi a l'udskopravnymi hodnotami
a zasadami,

e presadzovat’ postoje a metody, ktorych cielom je ucit’ sa spolo¢ne zit’ v demokratickej
a kultiirne rozmanitej spolocnosti,

e viest’ deti k rozmanitosti, rovnosti a vzajomnému reSpektovaniu medzi jednotlivymi

nabozenskymi a etnickymi skupinami a proti vSetkym formam diskriminécie a nasilia.

Viastné ciele Skoly vyplyvajiice zo zamerania Skoly:

» rozvijat’ environmentdlne citenie, zdujem o prirodu a ochranu ndsho prostredia
» utvdrat’ emociondlne bohaty vit’ah k svojmu regionu — regionu Liptov, poznat’ a
uvedomovat’ si vyznam kulturneho dedi¢stva naSich predkov, so zameranim na

folklorne tradicie obce a tradicné remesla,



» zameriavat’ edukacnu cdinnost’ na vychovu k tvorivosti a podporovat’ deti v
praktickom overovani novych vedomosti,

» prostrednictvom pohybovych aktivit a Sportovych kurzov rozvijat’ pohybové zrucnosti
deti a zdravy Zivotny Styl,

» rozvijat’ zaklady dopravnej vychovy, bezpecného spravania sa na ceste, pozndvat’

zakladné dopravné znacenia a dodrZiavat’ pravidla cestnej premavky.

2. Stupern vzdelania

Predprimarne vzdelanie =ziska dieta absolvovanim posledného roka Skolského
vzdeldvacieho programu odboru vzdeldvania v materskej Skole. Predprimarne vzdelavanie
ukoncuje diet’a spravidla v Skolskom roku, v ktorom do 31. augusta dosiahne Siesty rok veku a
dosiahne skolsku spdsobilost’.

Dokladom o ziskanom stupni vzdelania je osvedCenie o ziskani predprimarneho vzdelania.
Tento doklad vyda riaditel' materskej Skoly len dietatu, ktoré absolvovalo posledny rok

vzdelavacieho programu odboru vzdeldvania v materskej Skole.

3. Dizka $tidia a formy vychovy a vzdeldvania

Materska skola je predSkolské zariadenie s celodennou starostlivost'ou, ktoré poskytuje
celodenni vychovu a vzdelavanie detom vo veku od troch do Siestich rokov a detom s
odloZenou povinnou §kolskou dochéddzkou. Do materskej Skoly je mozné prijat’ aj deti vo veku
2 roky alebo deti so Specidlnymi vychovno - vzdeldvacimi potrebami, ak im vieme vytvorit
preto vhodné podmienky. Materska Skola poskytuje detom aj moznost’ poldenné¢ho pobytu vo

vSetkych triedach.



4. Systém podpory deti v sulade s principmi inkluzivneho
vzdelavania

Nasa materska skola zabezpecuje také podmienky, aby sa kazdé jedno dieta (nielen dieta
so SVVP) citilo v materskej §kole prijaté. Vychovno-vzdelavaci proces nastavujeme tak, aby
sa kazdé diet’a mohlo zapojit’ do aktivit spdsobom a tempom, ktoré respektuju jeho individualne

osobitosti, rozvojové moznosti, aktualny zdravotny stav a rodinné zdzemie.

Konkrétny pedagogicky systém podpory v nasej materskej Skole funguje ako trojstupnovy
model. Reaguje na potreby deti od beznej stimuldcie az po vysoko individualizovanu

starostlivost’.

1. Stupeini: VSeobecna podpora
Tento stupen realizuje ucitel’ priamo v triede v ramci bezného dia.

o Preventivny skrining: Sledovanie varovnych signalov v re¢i, motorike a socidlnom
spravani, priebezné vyhodnocovanie pokrokov dietata a cielena podpora rozvoja
silnych stranok a posiliiovanie oslabenych oblasti.

e Univerzdlny dizajn vzdeldvania: VyuZivanie zmyslovych pomdcok, vizualnych
rozvrhov dia a zazitkového ucenia.

e Ranny kruh: Kazdodenné budovanie emocionalnej bezpe€nosti a rozvoj socialnych
zru¢nosti.

« Diferenciacia uloh: Uprava naro¢nosti aktivit podl'a individualnych potrieb deti.

2. Stupeini: Cielena podpora (pre deti s miernymi t'azkost’ami)
Nastupuje, ak bezné pedagogické postupy nestacia.
e Kratkodobé plany na korekciu konkrétnej oblasti (napr. jemnd motorika,
grafomotorika).
e Malé skupiny deti pracuju na rozvoji reci alebo pozornosti s pedagogickym asistentom.
e Spolupraca srodi¢mi, pravidelnd vymena informacii, konzultacie srodicmi a

nastavenie jednotného postupu doma a v skole

3. Stupeii: Cielena podpora (pre deti so SVVP)
Urcena pre deti s diagnostikovanym znevyhodnenim v spolupraci s CPP (Centrom poradenstva

a prevencie).



e Vypracovanie Individualneho vzdelavacieho programu (IVP) s konkrétnymi ciel'mi.
e Pridelenie asistenta ucitel’a pre konkrétne ¢innosti (napr. sebaobsluha, pobyt vonku).
o Uprava podmienok ako napriklad redukcia hlukovych podnetov, vytvorenie

oddychového kutika v triede a iné.

Prevencia diskrimindcie a segregacie: Uplatitujeme aktivne preventivne opatrenia, ktoré
dosledne zabranuju akymkol'vek formdm diskriminécie, stigmatizacie ¢i segregéacie deti.
Vsetky deti maji rovnaky pristup ku vSetkym aktivitdm, hracim kutikom a moznostiam rozvoja

bez rozdielu.

5. Stratégia digitalnej transformacie vzdelavania

Digitalna transformécia predprimarneho vzdelavania v nasej materskej Skole predstavuje
systematicky, premysleny a pedagogicky ukotveny proces. Jej cielom je zmysluplné
zaClenovanie digitadlnych technolégii a rozvoj digitalnych zru¢nosti v sulade s vyvinovymi

osobitostami deti predskolského veku.

Technologie vnimame vyhradne ako podporny néstroj ucenia sa, nie ako ndhradu priamej
sktsenosti, prirodzeného pohybu, socidlnej interakcie a hry. Pri ich vyuzivani uplatiiujeme
personalizovany a inkluzivny pristup, ktory reSpektuje individudlne potreby, schopnosti a

tempo ucenia sa kazdého diet’at’a.

Implementacia digitalnych pomocok do vzdelavacieho procesu

V podmienkach nasej materskej Skoly aktivne pracujeme s modernym technickym vybavenim,
ktoré zahfia interaktivne tabule, 3D interaktivnu podlahu, digitdlny mikroskop, diktafony a
programovatelné digitdlne hratky Bee-Bot a mTiny. Tieto pomdcky integrujeme do Styroch

zakladnych oblasti:

1. Digitalne povedomie

Ciel: S pomocou ucitel’ky pomenovat’ bezné digitalne zariadenia v triede a chapat’ ich zakladny
ucel.

Aplikécia v praxi: Deti sa zoznamuji s rozmanitym hardvérom v triede. U¢ia sa spravne

pomenovat’ statické zariadenia (interaktivna tabula, 3D podlaha) a prenosné pristroje
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(mikroskop, diktafon, Bee-Bot, mTiny). Spolo¢ne s ucitel’kou objavuji, na aky tcel jednotlivé

pomocky slizia (skiimanie prirody, nahravanie zvuku, programovanie, pohybova hra).

2. Tvorivé vyuzivanie

Ciel: Vyuzivat jednoduché digitdlne nastroje (napr. fotoaparat, diktafon) na zaznamenanie
vlastného vytvoru ¢i rieSenie loh. Pomocou vlastnych podloziek (obrazky obce a folklornych
prvkov) ku Bee-bot si osvojit’ informécie o regione a tradi¢nych 'udovych prvkoch.

Aplikacia v praxi:

Diktafon: Deti vyuZzivaju diktafon na nahravanie vlastného hlasu, spevu, vymyslenych pribehov
alebo zvukov prirody, ¢o spétne analyzuju a vyuzivaja pri jazykovych hrach.

Digitalny mikroskop: Sluzi na zachytenie a detailné zobrazenie Struktiry listov, hmyzu c¢i
textilii. Deti tak digitdlne dokumentuju svoje objavy z pobytu vonku.

Interaktivna tabula a 3D interaktivna podlaha: Umoziuju detom tvorit’ digitilne kresby,
manipulovat’ s objektmi v priestore a prostrednictvom edukacnych softvérov kreativne riesit’
rozne grafomotorické a logické tlohy, ktoré zaroven pomahaju zlepsit’ jemnu aj hrubi motoriku

deti.

3. Bezpecnost’ a zdravie

Ciel: Osvojovat si zaklady digitalnej hygieny a reSpektovat’ dohodnuté Casove limity. Dosledne
dbat’ na ochranu fyzického a psychického zdravia deti.

Aplikéacia v praxi: Pri praci s 3D interaktivnou podlahou, tabul'ou ¢i mikroskopom zavadzame
jasn¢ pravidla striedania sa v skupinach a vizualne Casovace. Pri 3D podlahe dbadme na
bezpecny pohyb v jej okoli. Deti sa ucia, ze digitalne aktivity si ¢asovo ohrani¢ené a vzdy sa

striedaju s aktivnym pohybom na ¢erstvom vzduchu alebo relaxa¢nymi ¢innostami.

4. Informatické myslenie

Ciele: Naplanovat’ jednoduchu trasu programovatelnej hracky. Rozvijat’ zdklady logického
myslenia a orientdcie v priestore prostrednictvom hry a objavovania.

Aplikéacia v praxi:

Bee-Bot a My Tiny: VyuzZitie edukaénych programovatelnych hraciek na tematickych
podlozkach. Deti zadavaju sekvencie prikazov (kroky vpred, vzad, otocky), ¢im si rozvijaja
priestorovu orientaciu, algoritmetické myslenie, predvidavost’ a schopnost’ najst’ a opravit

chybu v naprogramovane;j trase.



3D interaktivna podlaha: Podporuje logické rozhodovanie a koordinaciu celého tela pri rieSeni

priestorovych a interaktivnych uloh v dynamickom prostredi.

Metodicka poznamka: Vsetky digitalne pomdcky su v triedach umiestnené a vyuzivané tak,
aby vytvarali bezpecné, inkluzivne a podnetné vzdeldvacie prostredie. Su zapajané priebezne
pocas dna ako sucast’ rannych kruhov, cielavedomych vzdelavacich aktivit, ¢i skupinovych

prac.

6. Ucebné osnovy

V zmysle § 9 ods. 6) a 7) Skolského zdkona su uc¢ebnymi osnovami nasej materskej Skoly
vzdelavacie §tandardy Statneho vzdelavacieho programu pre predprimarne vzdelavanie v
materskych Skolach a su rozdelené do mesaénych celkov. Je dostupny na webovom sidle

Ministerstva Skolstva, vyskumu, vyvoja a mladeze SR. https://www.minedu.sk/statny-

vzdelavaci-program-skolsky-vzdelavaci-program/ (24.6.2026).

VYCHODISKA PLANOVANIA VYCHOVNO-VZDELAVACEJ CINNOSTI:
Organizacia vychovno - vzdeldavacej Cinnosti je vyjadrend v Dennom poriadku - Rozpise
dennych cinnosti pre materski Skolu, v ktorom st uvedené odporti€ané Casy trvania

jednotlivych foriem a ¢innosti dia.

Pri planovani vychovno - vzdelavacej ¢innosti vychadzame:

% 70 zamerania a cielov vychovy a vzdelavania materskej koly,

+ z obsahu Skolského vzdelavacieho programu ,Svet okolo nas“ a Statneho
vzdelavacieho programu pre predprimarne vzdelavanie v materskych skolach,

+ individualnych osobitosti a potrieb jednotlivych deti v triede ( rézne schopnosti,
vlastnosti a zaujmy deti ),

% 7 technicko — materidlnych a priestorovych podmienok,

# a z realnych moznosti.
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Vychovno — vzdeldvacia ¢innost’ je planovana tyzdenne ( celodennd forma ), predprimarne
vzdeldvanie zabezpecuju striedavo dve ucitel’ky ( na zmeny ).
Plan vychovno - vzdelavacej ¢innosti je sucast’ou pripravy na vychovno - vzdelavaciu ¢innost’.
Plan vypracuva ucitel’ka rannej zmeny v konkrétnej triede. Vyber vzdelavacich standardov zo
vzdelavacich oblasti v SVP, aktivit a ¢innosti je v kompetencii u¢itel’ky. U¢itel’ky vzajomne
spolupracuju v ramci pripravy a pldnovania svojej vychovno - vzdelavacej cinnosti v
konkrétnej triede, ale i v celej materskej Skole. Uc€itel’ka zohl'adiiujuc socio-kultirne prostredie
deti sama rozhoduje na zéklade charakteru formulacie konkrétneho vykonového Standardu, ¢i
k jeho dosiahnutiu smeruje priebezne vytvorenim prileZitosti prostrednictvom prirodzenych
kazdodennych socializanych situécii v rdmci dlhSieho casového obdobia, alebo ich je potrebné
planovat a realizovat’ v konkrétnych cielenych vzdelavacich aktivitach.
Vykonové Standardy, ktoré sa dosahuju priebezne v prirodzenych kazdodennych situdciach,
nie je potrebné zamerne planovat’ do cielenych vzdeldvacich aktivit, napr.:

— aktivne a spontdnne nadvézuje reCovy kontakt s inymi det'mi,

— pouziva pozdrav, prosbu, pod’akovanie, ospravedlnenie,

— reSpektuje dohodnuté pravidla spolocensky prijatelného spravania,

— presadzuje sa v hre alebo v ¢innosti spoloc¢ensky prijatel'nym spdsobom,

— ma osvojené zdkladné hygienické navyky (pouzitie toalety, toaletného papiera,

umyvanie rak po pouZiti toalety, pred jedlom, zaSpineni sa atd’.),

— ovlada zakladné sebaobsluzné ¢innosti,

— udrziava poriadok vo svojom okoli, a podobne.
Ucebné osnovy su rozpracované do 10 obsahovych celkov. Kazdy obsahovy celok ma svoje
témy, svoj ciel’ a charakteristiku. Obsahové celky témami na seba nadvizuji, navzijom sa
doplnaja a prelinajii. Dosahovanie cielov obsahového celku sa realizuje prostrednictvom

Specifickych cielov kazdého tematického okruhu a kazdej vzdelavacej oblasti.
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Obsahove celky:

1. Ja a moja Skola
e Jaamoji kamarati
e Skola nés vita
e Cesta do skoly

4. Sviatky zimy
e Mikulas
e Vianoce u nas doma
o Koledy

7. Kniha — méj priatel’

e Ako k ndm prisla
kniha

e Zrozpravky do
rozpravky

e Hrdinovia z divadla

e Pismend a Cislice
(Farebny tyzden)

10. NasSe korene a rozmanitost’

e Deti vSetkych pleti
Exotické zvierata

2. Jesen pani bohata

e Jesen —ro¢né obdobie
V zahrade

Na poli

V lese

Jesen zivota

. Zimné radovanky

e Zimna priroda
e Zvierata v zime
e Zimné Sporty

8. Nasa prekrasna Zem

e Zem sa prebudza - Jar

e Zem — miesto, kde Zijem
— Vychodna

e Zem — miesto, kde Zijem
- Slovensko

e Chranme naSu Zem

e Zem — sucast’ vesmiru

[ ]
e Ustna l'udova tvorivost’ na Liptove
e Folklorny Festival Vychodna

3. Jesen odchadza
e Ako sa snami hra

pocasie
e Oblecenie
e Moije telo

e Choroba a zdravie

6. Bez prace nie st kolace
e FaSiangy
e Staré remesla
e Profesie, naradie a
stroje

9. Poznavame svet Zivota
e Ja mam mamu,
mama ma mmna
e Zvieracie rodiny
e Hmyz
e Kuvety
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1. Ja a moja Skola
» Ja a moji kamarati
> Skola nas vita
» Cesta do Skoly

Charakteristika obsahového celku

Deti sa prisposobuju novym situaciam a podmienkam, osvojuju si nové pravidld na tvorbe
ktorych sa spolupodiel’aju. Spoznavaji novych kamaratov, ich mend, mend uciteliek. Pri
komunikacii si utvaraju schopnost’ chapat’, akceptovat’ a resSpektovat’ inych, utvarat’ pozitivne
medzil'udské vzt'ahy. Dosahovanie cielov obsahového celku sa bude realizovat’ v jednotlivych
témach prostrednictvom aktivit v ktorych sa budt deti oboznamovat’ s prostredim MS, poznéavat’
miestnosti v MS, predmety a hracky, svoju znacku, osoby s ktorymi prichadzaju v MS do styku-
ich pracovnym zaradenim a pomo6ckami na vykonéavanie prace. Orientuji sa vo svojom okoli,
v bezprostrednej blizkosti MS a domova s dérazom na bezpeénost. Spoznavajui rdzne druhy
dopravnych prostriedkov a moznosti prepravy, oboznamuju sa s pravidlami cestnej premavky
a dopravnymi znac¢kami.

Trvanie priblizne 3 tyzdne.

Vzdelavacie Standardy

Jazyk a Hovorena rec
komunikdcia 1. Aktivne a spontanne nadvézuje reCovy kontakt s inymi osobami — det'mi
1 dospelymi.

7. Rozumie spisovnej podobe jazyka.
Ostatné volitelné ucitelkou .

Matematika a

prdca s Uplne volitelné ucitelkou.

informaciami

Clovek a Vnimanie prirody

priroda 71. Rozprava o prirodnych readliach zndmeho okolia.
Ostatné volitelné ucitelkou.

Clovek a Orientacia v ¢ase

spoloénost’ 97.0piSe rezim dna.

Orientacia v okoli
102.0Opisuje interiér a exteriér materskej Skoly alebo inej zndmej budovy.
103.0Opisuje zname trasy na zéklade orientaénych bodov.
Dopravna vychova
106.Pozna nebezpecenstva suvisiace s cestnou premavkou.
110.Pozné rézne druhy dopravnych prostriedkov.
Ludia v blizkom a SirSom okoli
120.Predstavi sa detom i dospelym, oslovuje menom rovesnikov v triede,
pozna mena uciteliek v triede.
Prosocialne spravanie
145.Pozna na elementéarnej Grovni svoje prava a splniteI'né povinnosti.
Ostatné volitelné ucitelkou.

Clovek a Materialy a ich vlastnosti
svet prdce 148.0pisuje predmety a ich rdzne vlastnosti.

Remesla a profesie

159. Pozné zékladnu pracovnl napln vybranych profesii (napr. lekar, Sofér,
ucitel’, policajt).

Ostatné volitelné ucitelkou.
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Umenie a

kultura Uplne volitelné ucitelkou.

Zdravie a

pohyb Uplne volitelné ucitelkou
Poznamky

2. Jesen pani bohata
» Jesen — ro¢né obdobie
» V zahrade
» Na poli
» V lese
» Jesen zivota

Charakteristika obsahového celku

Obsahovy celok spéja tematiku jesenného obdobia v prirode, Zivote ¢loveka aj v tradi¢nej kulture.
Zalina sa pozorovanim jesennych zmien v zdhrade a na poli, kde sa deti oboznamuju s pracami
spojenymi so zberom urody, s typickymi jesennymi plodinami a s vyznamom l'udskej prace pri
pestovani rastlin. U€ia sa vnimat farby jesene, meniace sa pocasie a pochopit, preco je jeseit
dolezitym obdobim pre polnohospodarov. Dalej sa deti oboznamuju s cyklom Zivota rastlin a
zvierat, ktoré sa pripravuju na zimu. Sleduji opadavanie listov, zmenu farieb, zber lesnych
plodov a vyznam lesa ako ddlezitého ekosystému. Osobitnu Cast’ tvori téma jesene zivota, ktora
pracuje s metaforou jesenného obdobia v 'udskom Zzivote. Deti sa ucia, Ze staroba je prirodzenou
sucastou zivota. Vd’aka tomu si rozvijaja empatiu, reSpekt k odliSnym potrebam, uctu k starSim
I'ud’om a uvedomuju si hodnotu vzajomnej pomoci. Tento obsahovy celok tak prepaja poznavanie
prirody, Zivotnych hodnot a tradicného kultirneho dedi¢stva do jedného celistvého pohl'adu na
jesen.

Trvanie priblizne 5 tyzdnov.

Vzdelavacie Standardy

Jazyk a
komunikadcia Uplne volitelné ucitelkou.

Matematika a Logika

prdca s 64.Rozhodne ¢i dany objekt méd/ nema dant vlastnost’.

informdciami Praca s informaciami

68. Ovlada zéklady prace s digitadlnymi technoldgiami, vie ovladat’ digitalne
hry ¢i pouzivat’ digitdlne animované programy urcené pre danti vekovi
skupinu.
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Ostatne volitel'né ucitel'kou.

Clovek a Vnimanie prirody
priroda 71.Rozprava o prirodnych realiach znameho okolia.
Rastliny
79.Rozpozna vybrané pol'nohospodarske rastliny.
80.Rozpozné rdzne druhy ovocia a zeleniny a uvedomi si vyznam ich
konzumacie pre spravnu zivotospravu.
Ostatné volitelné ucitelkou.
Clovek a Geografia okolia
spolocnost’ 112. Pri opise krajiny pouziva pojmy ako vrch, les, pole, luka, potok, rieka,
jazero, rybnik.
Ludia v blizkom a SirSom okoli
119. Vymenuje ¢lenov blizkej rodiny, identifikuje pribuzenské vztahy
v blizkej rodine.
Ostatné volitelné ucitelkou.
Clovek a Materialy a ich vlastnosti
svet prdce 146.Vymenuva rozne prirodné materialy (napr. kamen, drevo, uhlie, slama,
Supolie, perie, vlna a pod.).
UZivatel’ské zrucnosti
155.Manipuluje s drobnymi predmetmi a roznymi materialmi.
Ostatné volitelné ucitelkou.
Umenie a
kultura Uplne volitelné ucitelkou.
Zdravie a Zdravie a zdravy Zivotny Styl
pohyb 193.Uvédza priklady zdravej a nezdravej vyzivy.

Ostatné volitelné ucitelkou.

Poznamky
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3. Jesen odchadza
» Ako sa s nami hra pocasie
» Oblecenie
» Moje telo
» Choroba a zdravie

Charakteristika obsahového celku

Na poznavanie prirody v jesennom obdobi plynulo nadvdzuje pozorovanie pocasia. Deti sa
oboznamuju so striedanim ro¢nych obdobi, poznédvaju charakteristické prejavy jesenného
pocasia, jeho vplyv na prirodu, zmeny v obliekani. Poznavaju a pomenuavaji jednotlivé Casti
oblecenia, ich ucel. Deti sa oboznamuju s 'udskym telom, poznavaju jeho Casti, starSie deti aj
organy, ich funkciu, choroby a zdsady ochrany vlastného zdravia. Poznavaju ako rozlisit
nebezpecenstvo a spdsoby poskytnutia pomoci.

Trvanie priblizne 4 tyzdne.

Vzdelavacie Standardy

Jazyk a
komunikdcia Uplne volitelné ucitelkou.

Matematika a

prdca s Uplne volitelné ucitelkou.
informdciami

Clovek a Vnimanie prirody

priroda 74. Vymenuje ro¢né obdobia.

75. Uvedomuje si zmeny v prirode pocas roka.

76. Identifikuje prvky pocasia a realizuje kratkodobé pozorovania zmien v pocasi.
Clovek

90. Opise l'udské telo v zakladnych anatomickych kategoriach.

91. Opise zakladné fyziologické funkcie I'udského tela — dychanie, travenie, pohyb,
krvny obeh, zmyslové vnimanie.

Ostatné volitelné ucitelkou.

Clovek a Orientacia v okoli
spoloénost’ 105. Pozna verejné institucie a sluzby vo svojom okoli a tcel, na ktory sluzia (napr.

obchod, policia, posta, lekarska ambulancia a iné podl'a lokalnych podmienok).
Ostatné volitelné ucitelkou.

Clovek a Remesla a profesie
svet prdce 159. Pozna zékladnt pracovnu nédplit vybranych profesii (napr. lekar, Sofér,

ucitel’, policajt).
Ostatné volitelné ucitelkou.

Umenie a Vytvarna vychova
kultiura 184. Kresli postavu.
Ostatné volitelné ucitelkou.
Zdravie a Zdravie a zdravy Zivotny Styl
pohyb 190. Uvadza, preco je pohyb dolezity pre zdravie ¢loveka.

192. Identifikuje typické znaky ochorenia a zdravia.

193. Uvéadza priklady zdravej a nezdravej vyzivy.

195. Opise jednoduchu prevenciu prenesenia infek¢ného ochorenia (napr.
nekycham na druhého) a vzniku zubného kazu (Cistim si zuby).

Ostatné volitelné ucitelkou.
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Poznamky

4. Sviatky zimy
» Mikulas
» Vianoce u nas doma
» Koledy

Charakteristika obsahového celku

Deti sa oboznamuju s tradiciami a l'udovymi zvykmi, ktoré sa spdjaju so sviatkami zimy —
Mikulés, Vianoce, poznavaju ich vyznam. Pripravuju si kultirny program na Mikuldsa. Deti
vyrabaju daréeky, zhotovuju vianocné ozdoby, navzdjom sa obdarovavaji. Deti aktivne poclivaju
a spievaju viano¢né koledy.
Trvanie priblizne 3 tyzdne.

Vzdelavacie Standardy

Jazyk a Hovorena rec¢
komunikdcia 1. Aktivne a spontanne nadvézuje recovy kontakt s inymi osobami — detmi

i dospelymi.

Ostatné volitelné ucitelkou.

Matematika a

prdca s Uplne volitelné ucitelkou.

informaciami

Clovek a

priroda Uplne volitelné ucitelkou.

Clovek a Historia okolia

spoloénost’ 116. Uvedie priklad tradi¢nej regiondlnej kultiry podl'a miestnych podmienok.

Prosocidlne spravanie
137. Obdari druhych.
Ostatné volitelné ucitelkou.

Clovek a )

svet prdce Uplne volitelné ucitelkou.

Umenie a Hudobna vychova

kultiira 162. Spieva piesne a riekanky.
165. Aktivne poctiva hudobné skladby pre deti, piesne a spev ucitel’ky.
Vytvarna vychova
173. Spéja casti obrazkov lepenim.
185. Pouziva r6zne maliarske néstroje.
Ostatné volitelné ucitelkou.

Zdravie a

pohyb Uplne volitelné ucitelkou.
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Poznamky

5. Zimné radovanky
» Zimna priroda
» Zvierata v zime
» Zimné Sporty

Charakteristika obsahového celku

Deti poznédvaji charakteristické znaky zimného pocasia, oboznamuju sa so Zivou aj nezivou
prirodou a to nielen formou pozorovania, ale aj prostrednictvom pokusov, spoznavaji skupenstva
vody aich vlastnosti. Zoznamuju sa s prirodou a zivotom zvierat pocas zimného obdobia.
Ziskavaju zékladné poznatky o tom, ako sa ro6zne zivoc¢ichy prisposobuju chladu, nedostatku
potravy , zmenam v prostredi a ich starostlivost. Pozoruju a pozndvaji stopy v snehu. Deti sa
prostrednictvom hry, zazitkového ucenia a praktickych ¢innosti oboznamuju s réznymi druhmi
zimnych Sportov, ich vybavenim, bezpecnostnymi pravidlami a zdsadami spravania sa v zime.
Pohyb v zimnej prirode a rézne sezoénne Sportové aktivity umoziuji u deti upeviovat’ zdravy
Zivotny Styl.

Trvanie pribliZzne 3 tyZdne

Vzdelavacie Standardy

Jazyk a
komunikdcia Uplne volitelné ucitelkou

Matematika a

prdca s Uplne volitelné ucitelkou

informaciami

Clovek a Vnimanie prirody

priroda 73. OdliSuje zivé od nezivych stcasti prirody.

75. Uvedomuje si zmeny v prirode pocas roka.

76. Identifikuje prvky pocasia a realizuje kratkodobé pozorovania zmien v
pocasi

Zivotichy

83. Identifikuje roznorodost’ Zivocisnej riSe (lesnl zver).

88. Opise spOsoby starostlivosti o niektoré Zivocichy.

89. Identifikuje roznorodost’ spdsobu zivota Zivocichov.

Prirodné javy

96. Opise vybrané prirodné javy a podmienky zmeny ich fungovania na
zaklade vlastného pozorovania a skimania( topenie, tuhnutie, vyparovanie,).

Ostatne volitelné ucitelkou

Clovek a
spolocnost’ Uplne volitelné ucitelkou
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Clovek a

svet prdce Uplne volitelné ucitelkou

Umenie a

kultira Uplne volitelné ucitelkou

Zdravie a Zdravie a zdravy Zivotny Styl

pohyb 190. Uvadza, preco je pohyb dolezity pre zdravie

Cloveka.
194. Identifikuje zdravie ohrozujice situacie
Ostatné volitelné ucitelkou

Poznamky

6. Bez prace nie su kolace
» Fasiangy
» Staré remesla
» Profesie, naradie a stroje

Charakteristika obsahového celku

Deti sa aktivne zapdjaji do pripravy oslav, kde navrhuju a spolu vyrabaji ozdoby na karneval,
zhotovuju si masky a spoznavaju tradicie tohto obdobia. Deti ziskavaji predstavy o tom o je to
remeslo, kto je remeselnik. Pozndvaju rdzne pracovné profesie, pracovné naradie, stroje
avysledky prace. Poznatky o tomto ziskavaji nielen zrozpravania, ale aj na exkurziach
pozorovanim l'udi pri praci. Praktické zrucnosti a pracovné navyky ziskavaja deti v tvorivych
dielnach, kde manipuluj s roznym naradim a materialom.
Trvanie priblizne 4 tyZdne.

Vzdelavacie Standardy

Jazyk a
komunikdcia

Uplne volitelné ucitelkou.

Matematika a

prdca s Uplne volitelné ucitelkou.

informdciami

Clovek a ’

priroda Uplne volitelné ucitelkou.

Clovek a Histéria okolia

spolocnost’ 116. Uvedie priklady tradi¢nej regionélnej kultury.

Ostatné volitelné ucitelkou.
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Clovek a
svet prdce

Materialy a ich vlastnosti

146.Vymenuva rozne prirodné materidly(napr. kamen, drevo, uhlie, slama,
Supolie, perie, vlna a pod.)

147. Vhodne vyuziva ¢i spracuva materialy pri modelovani objektov alebo
vyrobe jednoduchych nastrojov

148. Opisuje predmety a ich rozne vlastnosti

KonS$truovanie

152. Vytvori jednoduchy vyrobok a pomenuje jeho ucel.

153.Jednoducho opiSe postup zhotovenia vybranych vyrobkov.

UZivatel’ské zrucnosti

154. Pouziva néradie a néstroje pri priprave, Uprave predmetu alebo
materialu.

155. Manipuluje s drobnymi predmetmi a r6znymi materidlmi

Remesla a profesie

158. Pozna niektoré tradi¢né remesla.

159. Pozna zékladnu pracovnt napln vybranych profesii (napr. lekar, Sofér,
ucitel’, policajt).

Ostatné volitelné ucitelkou.

Umenie a
kultura

Hudobna vychova

162. Spieva piesne a riekanky

Vnimanie umeleckych diel

188. Slovne opise obraz, sochu, dizajn (predmet) a architektiru
Ostatné volitelné ucitelkou.

Zdravie a
pohyb

Uplne volitelné ucitelkou.

Poznamky
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7. Kniha — moj priatel’
» Ako k nam prisla kniha
» Z rozpravky do rozpravky
» Hrdinovia z divadla
» Pismena a Cislice (Farebny tyzden)

Charakteristika obsahového celku

Na pracu a povolanie nadvidzuje oboznamovanie sa s vyrobou papiera a knihy. Pri manipulacii
s knihami deti ziskavaju spravne navyky, oboznamuju sa s pojmami spisovatel’, ilustrator a
s roznymi literd&rnymi utvarmi. NavStivia miestnu kniznicu a vyrabaju si tiez vlastni knihu.
Poznavaju rozpravkovych hrdinov, ich pribehy, rozpravkové aludové mudrosti ukryté
v knihéch. Rozpravky dramatizuji, napodobiiuji hrdinov, poznavaji a rozliSuju ich kladné
a zaporné vlastnosti. Deti rozpravky dramatizuja, pripravuju divadlo, kde maji mozZnost’ hrdinov
napodobiiovat’, z roznych materidlov vyrabaju babky a ziskavajl aj navyky kultirneho spravania
sa vdivadle. StarSie deti sa oboznamuju s pismenami a Cislicami. Porovnavaju ¢innost
v materskej Skole a zakladnej Skole, pripravuju sa na zapis do 1. ro¢nika zékladnej Skoly. Pocas
tohto tyzdna sa zameriavame na pozndvanie a upeviovanie farieb prostrednictvom ,,farebného
tyzdna®.

Trvanie priblizne 4 tyzdne.

Vzdelavacie Standardy

Jazyk a Gramaticka spravnost’ a spisovnost’

komunikdacia 7. Rozumie spisovnej podobe jazyka.

Porozumenie implicitného vyznamu textu

20. Pouziva knihu spravnym spdsobom.

23. Obsahy a zézitky z ¢itania vyjadruje v dramatickych a hudobno-
pohybovych ¢innostiach.

Ostatné volitelné ucitelkou.

Matematika a

pracas Uplne volitelné ucitelkou.

informdciami

Clovek a

priroda Uplne volitelné ucitelkou.

Clovek a Ludské vlastnosti emdcie

spoloénost’ 126. Identifikuje pozitivne a negativne 'udské vlastnosti.
127. Spolupracuje v skupinovej ¢innosti na zéklade osobnostnych
predpokladov.

Prosocialne spravanie
134. RozliSuje vhodné a nevhodné sprévanie.

Ostatné volitelné ucitelkou.

Clovek a ’

svet prdce Uplne volitelné ucitelkou.

Umenie a Hudobna vychova

kultiura 170. Vyjadruje piesne, riekanky a hudobné skladby prostriedkami hudobnej

dramatiky.
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Vytvarna vychova

181. Farbami vyjadruje pocity.

182. Hravo experimentuje s farbami.

183. Vytvarne vyjadruje svoje predstavy o svete.
Ostatné volitelné ucitelkou.

Zdravie a Zdravie a zdravy Zivotny Styl
pohyb 191. M4 spravne drzanie tela v stoji a v sede.
Ostatné volitelné ucitelkou.
Poznamky

8. Nasa prekrasna Zem
» Zem sa prebudza - Jar
» Zem — miesto, kde zijem — Vychodna
» Zem — miesto, kde zijem - Slovensko
» Chranme nasu Zem
» Zem — sucast’ vesmiru

Charakteristika obsahového celku

Deti vnimaji zmeny v prirode v stvislosti s nastupom nového roéného obdobia a s tym suvisiace
jarné tradicie. Poznavaju rdézne podoby Zzivej a neZzivej prirody. Ziskavaju navyky ochrany
zivotného prostredia aktivnou ¢innostou. Osvojuji si a poznavaji potrebu a vyznam triedenia
odpadu, s tym suvisiacu ochranu Zivotného prostredia, pripominajl si deit Zeme. Orientuju sa
v Casovych vztahoch, osvojuju si spravne pojmy, poznajui nazvy dni, roénych obdobi, starSie deti
aj nazvy mesiacov. Deti pozndvaju svoje okolie, svoje bydlisko, obec, jej dominanty. TaktieZ sa
oboznamuju so svojou vlastou, s dominantami Slovenska a Statnymi symbolmi. StarSie deti si na
elementdrnej Urovni osvojuju poznatky o vesmire, pracuju s encyklopédiami, zostrojuji
vesmirne stroje a svoje predstavy vyjadruji umeleckymi prostriedkami.

Trvanie priblizne 5 tyzdnov.

Vzdelavacie Standardy

Jazyk a ’

komunikacia Uplne volitelné ucitelkou.

Matematika a Geometria a meranie

prdca s 47. Postavi stavbu z primeraného mnozstva (do 10) stavebnicovych dielcov

informdciami podl’a predlohy, podl’a pokynov, na dant tému.
Ostatne volitelné ucitelkou.

Clovek a Vnimanie prirody

priroda 75. Uvedomuje si zmeny v prirode pocas roka.
Neziva priroda
95. Opise Zem ako sucast’ vesmiru.
Ostatne volitelné ucitelkou.
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Clovek a
spolocnost’

Orientacia v ¢ase

97. Opise rezim dna.

101. Orientuje sa na elementarnej urovni v ¢asovych vztahoch dna, tyzdna,
mesiaca a roka.

Orientacia v okoli

103. Opisuje zname trasy na zaklade orientacnych bodov.

105. Pozna verejné institucie a sluzby vo svojom okoli a ucel, na ktory sluzia
(napr. obchod, policia, posta, lekarska ambulancia a in¢ podl'a lokalnych
podmienok).

Geografia okolia

113. Pozna najznamejsie prirodné krasy regionu, napr. rieku, ktora preteka
cez dany region, pohorie ¢i vodnu plochu.

Historia okolia

116. Uvedie priklad tradi¢nej regionalnej kultiry podl'a miestnych
podmienok.

Narodné povedomie

117. Rozpozna Statne symboly Slovenskej republiky — zastava, hymna.
Ostatne volitelné ucitelkou.

Clovek a
svet prdce

Uplne volitelné ucitelkou.

Umenie a
kultura

Hudobna vychova

Hudobno- pohybové ¢innosti

169. Imituje pohyb v hudobno-pohybovych hrach.
Vytvarna vychova

Vytvarné ¢innosti s farbou

181. Farbami vyjadruje pocity.

Spontanny vytvarny prejav

183. Vytvarne vyjadruje svoje predstavy o svete.
185. Pouziva rozne maliarske nastroje.

Ostatne volitelné ucitelkou.

Zdravie a
pohyb

’

Uplne volitelné ucitelkou.

Poznamky
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9. Poznavame svet Zivota
» Ja mam mamu, mama ma mna
» Zvieracie rodiny
» Hmyz
» Kvety

Charakteristika obsahového celku

Deti spoznévaju vzt'ahy medzi ¢lenmi rodiny, spdsob Zivota v rodine, pomentvaju jednotlivych
Clenov. Na elementarnej Grovni sa oboznamuju s narodenim dietat’a a poznavaju starostlivost’
mamy o babétko. Deti spoznavaju rézne druhy zvierat (domace, vodné /morské) a ich mlad’ata.
Opisuju ich vzhl'ad, sposob Zivota, Gzitok ako aj starostlivost’ ¢loveka o ne. Poznavaju zivot
v trave — hmyz, stavbu tela a sposob zivota. Deti pozoruji prirodu, poznavaji kvety lucne,
zahradné. RozliSuju lie¢ivé rastliny a ich vyznam a uZitok.

Trvanie priblizne 4 tyzdne.

Vzdelavacie Standardy

Jazyk a
komunikacia

Uplne volitelné ucitelkou.

Matematika a Logika

prdca s 62. Objavi a jednoducho opise pravidlo postupnosti.

informdciami 67. Vytvori dvojicu objektov na zdklade danej logickej suvislosti.
Ostatné volitelné ucitelkou.

Clovek a Rastliny

priroda 77. Identifikuje roznorodost’ rastlinnej riSe. Uvedie niektoré Zivotné prejavy
rastlin (napr. klienie, rast, rozmnoZovanie a pod.)
Zivotichy
83. Identifikuje r6znorodost’ Zivocisne;j rise.
87. Rozpoznéva mlad’atd vybranych zivo¢isnych druhov a pomenuva ich.
Ostatné volitelné ucitelkou.

Clovek a Ludia v blizkom a SirSom okoli

spoloénost’ 119. Vymenuje ¢lenov blizkej rodiny, identifikuje pribuzenské vzt'ahy.
Ostatne volitelné ucitelkou.

Clovek a

svet prdce Uplne volitelné ucitelkou.

Umenie a Spontanny vytvarny prejav

kultura 184. Kresli postavu
Ostatné volitelné ucitelkou.

Zdravie a

pohyb Uplne volitelné ucitelkou.

Poznamky
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10. NaSe korene a rozmanitost’
» Deti vSetkych pleti
» Exotické zvierata
> Ustna 'udova tvorivost’ na Liptove
» Folklérny Festival Vychodna

Charakteristika obsahového celku

Pri prilezitosti svetového Dia deti zameriavame pozornost na chdpanie a tolerovanie ludi
s odliSnostami  kultrnymi, rasovymi, telesnymi, ich vnimanie ako prirodzeného javu
v narodnom aj medzinarodnom kontexte. V nadvéznosti na multikultirne prostredie sa deti
oboznamuju s réznorodost'ou zvieracej rise (exotické zvieratd). Deti spoznavaju riekanky,
vycitanky, povesti, Zartovné piesne, pranostiky, prezyvky, narecie typické pre region Liptova, pri
stretnuti so star§imi l'ud’'mi spoznévaja zZivot na dedine v minulosti a dedinské zvyky. Pri priprave
Folklérneho festivalu Vychodnd deti spoznavaju tradicie, I'udové tance, piesne a kroje.
Pomenovavaju sucasti kroja, porovnavaju farebnost’ a rozdiely.

Trvanie priblizne 4 tyzdne.

Vzdelavacie Standardy

Jazyk a Pisana rec

komunikdcia 24. Sprevadza spievanie piesne alebo recitdciu kratkeho literarneho ttvaru
rytmickym sprievodom.

Ostatne volitelné ucitelkou.

Matematika a

prdca s Uplne volitelné ucitelkou

informdciami

Clovek a

priroda Uplne volitelné ucitelkou.

Clovek a Historia okolia

spolocnost’ 115. Vymenuje niektoré historicky vyznamné lokalne objekty, napr. hrad,
zamok.
116. Uvedie priklad tradi¢nej regionalnej kultary podl'a miestnych
podmienok.

Prosocialne spravanie
145. Pozna na elementarnej Grovni svoje prava a splnite'né povinnosti.
Ostatné volitelné ucitelkou.

Clovek a

svet prdce Uplne volitelné ucitelkou

Umenie a Hudobna vychova

kultiura 162. Spieva piesne a riekanky.
Vytvarna vychova
180. Ovlada niekol’ko technik mal'ovania
Ostatné volitelné ucitelkou.

Zdravie a Pohyb a telesna zdatnost’

pohyb 208. Zvladne turisticka vychadzku.
Ostatné volitelné ucitelkou

Poznamky
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